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Klaar voor de start?
Iedereen staat natuurlijk alweer te juichen omdat we 

bijna weer beginnen! Maar het is nog heel even wachten. 

Vanaf 31 augustus kan iedereen weer een balletje gooien 

in de sporthal. Het nieuwe handbalseizoen 2009- 2010 is 

dan een feit! Maar dan moeten jullie natuurlijk wel weten 

wanneer en hoe laat etc. Daarvoor is dit Commaatje. 

In dit Commaatje vind je onder andere de nieuwe 

trainingstijden. Deze zijn sinds dit seizoen ingedeeld in 

voorseizoen (augustus en september), tijdens competitie 

en naseizoen (mei en juni). Daarnaast is in dit Commaatje 

te vinden hoe de jeugdteams voor het komend seizoen 

zijn ingedeeld. Ook is er een overzicht met trainers en 

coaches van elk team.

Nieuwe ontwikkeling binnen de vereniging is natuurlijk 

dat we vanaf dit seizoen weer een eigen herenselectie 

onder de Cometas vlag hebben spelen. Dit betekent dat 

er vanaf nu weer 3 herenteams zijn! Verder is Dames 

1 natuurlijk vorig seizoen gepromoveerd waardoor zij 

het komend seizoen uitkomen in de Regioklasse D. De 

vereniging mag trots zijn op 3 herenteams, 4 damesteams 

en 7 jeugdteams! We gaan er weer vol tegenaan!

Zoals het jullie waarschijnlijk al wel is opgevallen is het 

Commaatje in uiterlijk veranderd! Ook de site en de 

nieuwe Comeet hebben een metamorfose gehad. Soms 

is het tijd voor vernieuwing! Heb je een leuke suggestie 

of tip voor de Comeet? Laat het ons weten!

Kijk ook regelmatig op de site voor de meest actuele 
informatie!

de site is vernieuwd!
Kijk op www.cometas.nl
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HOPELIJK HEEFT iedereen 

een goede vakantie gehad!
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De Teams
D-Jeugd

Stan de Boer
Rob Boomsma
Remy Borawitz
Jeli Haagsma
Jan Hidde Hoekstra
Jelle Rinse Hoekstra
Lianne Lebbing
Karina van der Pol
Chantal Procee
Nicole Procee
Jelmer de Vries
Kirsten Wieringa

C-Meiden

Britt Imholz
Catharina Otten
Amy Prins
Mariska Slotegraaf
Dione Volgelzang
Michelle Veenstra
Lara de Vries

C-Jongens

Dimitri
Hendrik Boomsma
Jurmy Borawitz
Nick van der Galiën
Jippe Hoekstra
Hylke Pronk
Rico Roozendaal
Martin Stellingwerf
Gerwin van Straaten
Niels Wassenaar

B-Meiden

Inge Blaauwbroek
Lisa Blaauwbroek
Ozge Esinti
Elise de Jong
Janick de Jong
Liesette Laning
Desire Palma
Marloes Stellingwerf
Sanna Terpstra
Berber Veenstra
Leonie Vogelzang
Sandra Walsweer
Selin Yilmaz

B-Jongens

Tjalling Bles
Mark Hiemstra
Daan Hulzinga
Lars Kingma
Jacob Laning
Frank Rinsema
Guido van Straaten
Luca van Straaten
Luc de Vries
Raymon de Vries
Wouter van der Woude

A-Meiden

Aaltje Anema
Melissa Avermaete
Fiona Beimers
Kellie Escalonie
Kitty Goemaat
Manon Gort
Sheila Molenaar
Rozemarijn Palma
Eveline Stellingwerf
Esther Vijgeboom
Eva Zwarts

A-Jongens

Max Pieter Dijkstra
Jeffrey van der Galiën
Anton den Hartog
Sean Kunnen
Kuwan Mustafa
Frank Ploegsma
Nick Ploegsma
Mark Pool
Yael Samanter
Arjen Stellingwerf
Aron Trap
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Mededelingen
Mailadressen:
We zijn nog steeds bezig om de comeet ook via de 
mail te gaan verspreiden. Wie hier belangstelling voor 
heeft kan dit melden bij rhelmholt@gmail.com en/
of richardvanstraaten@kpnplanet.nl, Vanaf komend 
seizoen zal je dan de Comeet in je mailbox vinden! In dit 
digitale tijdperk is dit niet alleen handig, maar het is ook 
een kostenbesparing voor de vereniging.

Openingsdag:
Helaas kan vanwege te weinig animo het toernooi op 
camping de Kleine Wielen dit jaar niet door gaan, maar de 
toernooicommissie is bezig met een openingsdag voor 
de vereniging. Deze zal plaats vinden op 5 september! 
Wat er precies gaat gebeuren wordt nog even geheim 
gehouden, maar houdt in elk geval deze datum vrij!

Zoals jullie kunnen zien in het bovenstaande schema zijn 
nog niet alle teams voorzien van een trainer en/of coach. 
Heb je belangstelling om je in te zetten voor één van de 
teams laat dit even weten bij Janneke Ploegsma van de 
TC.

Ook de Comeet moet natuurlijk straks weer elke maand 
weer gevuld worden met allerlei interessante en nuttige 
informatie. Heb je leuke ideeën, suggesties, leuke foto’s 
of een leuk stukje geschreven??? Laat van je horen en 
stuur/mail het ons toe!

Trainers en Coaches
Team Trainer Coach Begeleider

D-jeugd Mira Visser Angela Laning & Evelien Procee

C-Jeugd Meiden Corine Maurits vacant Gerda Vogelzang

C-Jeugd Jongens Mark Pool Harry Wassenaar

B-Jeugd Meiden Romy van der Veen Humphrey Terpstra

B-Jeugd Jongens Richard van Straaten Janneke Ploegsma

A-Jeugd Meiden vacant Rose Goemaat

A-Jeugd Jongens Geert Ploegsma & Ivo Zijlstra Auke Kunnen

Dames 1 Peter Dijkstra Peter Dijkstra

Dames 2 vacant Michel Laning

Dames 3 Arnold van der Veen Arnold van der Veen

Dames 4 vacant Arnold van der Veen

Heren 1 Marcel de Vries Marcel de Vries

Heren 2 vacant Berry Barlage

Heren 3 vacant vacant
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